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Alternativ inneklima-styring i naturlig klimatiserte bygg
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CRT-STYRING
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C = CO₂ R = RELATIV FUKTIGHET T = TEMPERATUR



FANGERS PMV-PPD MODELL



ADAPTIV TERMISK KOMFORT MODELL FOR BYGG 
UTEN MEKANISK KJØLING
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Operativ	 temperatur	utfra	adaptiv	komfortmodell	

Øvre	grense,	90	%
fornøyde

Optimal	operativ
temperatur

Nedre	grense,	90	%
fornøyde

VED 20 °C DØGMIDDELTEMPERATUR (TYPISK VARMEBØLGE PÅ 
ØSTLANDET) KAN TEMPERATUREN LIGGE MELLOM 22,4 - 27,5 °C.

MEN: GJELDER FOR TERMISK KOMFORT OG IKKE 
NØDVENDIGVIS FOR LUFTKVALITETOG PRODUKTIVITET.  

Kilde: EN15251



CO₂ MODELL (PETTENKOFFER…)
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HØYERE LUFTMENGDE GIR FÆRRE 
MISFORNØYDE.  MEN……



«ENTALPI-MODELL» FOR OPPLEVD LUFTKVALITET

Fang et al. (1998), 70 l/s per person, ren luft 
(lab-forsøk).

Fang et al. (1998), 33 l/s per person, 
“forurenset” luft (lab-forsøk).

SERVER LUFTEN SOM CHAMPAGNE (FANGER): TØRR OG KALD!     MEN……

Fang et al. (2004), 10 og 3,5 l/s per person, 
normalt kontorlandskap (felt-forsøk).

Wyon et al. (2006), 60 l/s per person, ren luft 
(lab-forsøk).



RELATIV FUKTIGHET, PRODUKTIVITET OG SBS-SYMPTOMER VED 
LAVE UTETEMPERATURER 

Wyon et al. (2006),  (lab-forsøk).

….MEN: HOLD RELATIV FUKTIGHET OVER 15 %, HELST LITT HØYERE.
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Wyon et al. (2006). Tørre øyne = 1,0.
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CRT-STYRING: EKSEMPEL

Ved f.eks. – 10 grader:
− Luftmengder styres etter

settpunkt på 1150 ppm, 
tilsvarer ca. 5,3 l/s per 
person (19 m³/h)* 

− Men begrenset så RF 
ikke underskrider 17,5 % 

− Oppvarmingsanlegg
styres etter 20 °C 
settpunkttemperatur

* Minstekrav i TEK er 26 m³/h.
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EFFEKT AV CRT-STYRING PÅ LUFTMENGDER OG 
EFFEKTBEHOV OPPVARMING

BEREGNET FOR ET SYDVENT KONTORLANDSKAP PÅ 130 M² MED 18 
ARBEIDSPLASSER, 65 % SAMTIDIGHET. GOD SOLAVSKJERMING & 

BYGNINGSKROPP, ENERGIEFFEKTIV BELYSNING.  



LUFTMENGDER, VENTILASJONSKONSEPT OG 
ÅRLIG OPPVARMINGSBEHOV
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CRT-STYRING
Gir:
Ø Lavt effektbehov

(oppvarming)

Ø Lavt årlig energibehov
(oppvarming)

Ø Meget god luftkvalitet

Ø God termisk komfort

Ø Høy produktivitet

Ø Lav forekomst av SBS-
symptomer

Ø Mulighet for forenklede
klimatiseringssystemer

Skanska Teknikk - Klima, energi og bygningsfysikk

FORUTSETNING: LAV FORURENSNING FRA MATERIALER OG INSTALLASJONER 
SOM KAN FJERNES VIA VENTILASJON FOR PERSONBELASTNING
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