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rekken av moduler én modul tilpasning utnytte takflatene skape inngangssoner legge til trapp én modul = 3 leiligheter

kvaliteter mennesker historier

hybel

2-roms

3-roms

+

8.
 7

M

luftsolfanger mot sør gresstak mot nord

Navid  familie 
Organiserer kurset “mat fra Iran”
i Furuhuset to ganger i året

Jens - 29 år - arkitektstudent
Liker å skate
Ansvar for furuhusets nettside

Knut og Marius - 25 og 27 år
Liker å sykle og har ansvar for 
sykkelverksted
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14 stk          11 stk          11 stk 

fellesareale Furuhusetvaskeri
tørkerom

kjøkkenhage
fruktrær

72 sykkelparkeringsplasser
sykkelverksted
sykkelpool
bilpool 

33 kvm

hybel

60 kvm

3 roms

47 kvm

2 roms

 9 stk            9 stk           9 stk 

5 stk          3 stk           2 stk 



1200

1200

160

Dekke: 
160 mm massivtre
Volume: 26,5m

Takelementer :
160 mm massivtre
Volume: 11m �

�

�

�

Ytterveggelemeter :
100 mm massivtre
Volume: 19,8m

Innerveggelemeter:
70 mm massivtre
Volume: 10,8m

1200

Ferdig montert på 5 dager 

Tett tak - uten behov for telt 

Ferdig levert system inkl. innervegg

Lave totale kostnader ( bygge- og materialkostnad)

Forutsigbarhet

 

67,3 m³ 1 lastebil = 80 m³
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Grendehus i byen
Bygge videre på identiteten som Furuhuset 
allerede har. Tilretteleggelse for et 
integrerende  sted som gir følelse av 
tilhørighet i bydelen Alna 

Drift av bygg
Kartlegging av drift og vedlikeholdsrutiner 
som kan foretas internt i borettslaget. Dette 
kan gi beboerne i U31 en mulighet til å tjene 
noen kroner, ved at de skaper og 
opprettholder sin egen arbeidsplass.

Bidrag fra ressurser i nærmiljøet
Kartlegging av lokalmiljøet. Hvordan kan de 
bidra til gjennomføringen av prosjektet?

Danne bred plattform for deltagelse
Utarbeidelse av program for alle brukergrupper

deltakelse 
          + 
forpliktelse

ekstrainntekt 
            +
  tilhørighet

Finne ressurspersoner
Hvem kan hva?

Utarbeide program
Diskusjon av ideer til program gjennom en 
åpen webside og fellesmøter 

Alle som vil kan bidra! 

Transformasjon
Kartlegging av metode for 
transformasjon av Furuhuset

Kretsløp
Program, bygg, drift og 
uterom skal komme beboerne 
i borettslaget til gode



FURUHUSET: SYNERGIEFFEKTER

innad U31

utad i nærmiljøet

n

Bruker Furuhuset for å slappe av med venner, 
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             kurs
 felles vaskerom

sykkelverksted
sykkelpool

         café

café
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salsakurssalsakurssalsakurs salsakurs salsakurs

klassefest

utstilling

julesalg

juleverksted

st. lucia tog

utstilling

sommerfestivalgrillfestst. hans fest
feiring av 
konfirmasjon

utstillingutstillingutstillingkaffe-kurs

foredrag:
parkour

kurs: 
mekke sykkel`n 
sjæl

kurs: 
vårrengjøring 
sykkel

konsert:
Don Martin!!

konsert:
åpen scene!

loppemarked

feiring av EID

LAN-helgLAN-helg loppemarked

barnebursdagbarnebursdagbarnebursdagbarnebursdagbarnebursdagbarnebursdagbarnebursdagbarnebursdagbarnebursdag klassefestklassefest
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babytreffbabytreffbabytreffbabytreffbabytreffbabytreffbabytreffbabytreffbabytreffbabytreffbabytreffbabytreff

Kalenderen viser potensialet som fellesom-
rådet i U31 har til å bli et samlingsplass for 
beboere og nærområdet.  

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember
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Europaller 

Paller som fasade 
elementer

Paller som tak

structural

 elements

lys

structural

 elements

Trestykker workshops

Europaller 

Paller som fasade 
elementer

Paller som tak

structural

 elements

lys

structural

 elements

arkitektstudenterbyggemateriale

referanse: pallebygg

SYKKELPAVILJONG
sykkelpool + sykkelverksted

SYKKELPAVILJONG:
sykkelverksted 
          +
sykkelpool

72 sykkelplasser

bilparkering

SYKKEL: TOMTA

resirkulerte paller

referanse pallebygg



Malus domestica ‘Aroma’ 
- Eple ‘Aroma’

Vekst: 4 - 10 m. Store frukter, saftig og
middels fast fruktkjøtt med god smak 
og aroma.

Pyrus communis ‘Ingeborg’ 
 - Pære ‘Ingeborg’ 

Vekst: 15 m. Mjukt, søtt og saftig 
fruktkjøtt.

Prunus avium ‘Emperor Francis’ 
- Søtkirsebær

Vekst: 6 - 10 m. Stor fruktstørrelse, lys 
fruktfarge, bærer rikt.

Raphanus sativus var. sativus
- Reddik

Vekst: 30 cm. Det er en god 
kilde til kalium, folsyre, antioksidanter, 
vitamin B6, magnesium og kalsium

Brassica oleracea 
- Grønnkål

Vekst: 50 - 70 cm. Svært rik på 
vitaminer og mineraler.  

Rheum rhabarbarum ‘Victoria’
- Rabarbra

Vekst: 10 - 20 cm. Stilkene er lange og 
middels tykke, og har lite rødfarge

Brassica oleracea 

Vekst: 8 - 10 cm.

Prunus domestica ‘Herman’ 
- Matplomme

Vekst: 6-10 m. Middels store frukter 
med god kvalitet. Modner tidlig. 

- Gulrøtt

Lactuca sativa var. crispa
- Rapidsalat

Vekst: 20 - 30 cm. Mild og god smak

Phaseolus vulgaris
 - Hagebønne

Vekst: 20 - 50 cm. 

Ribes nigrum 'Kristin’
- Solbær

Vekst: 1 - 2 m. Opprett og fin vekst.

Rubus idaeus ‘Stiora’ 
- Bringebær

Vekst: 1 - 2 m. Bringebær med 
store røde bær og god smak. 
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Restkapp f ra  verksteder  kan 
benyttes  t i l  deta l je r  i  rekkverk , 
postkasser,  sk i l t ing  o l .
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FURUHUSET: SOSIAL ARENA






